     

 APSTIPRINU:                                                                                 
	      Līvānu novada kultūras, 
tūrisma un sporta pārvaldes vadītāja

________________________ A. Smirnova
2023.gada 15. novembrī

Ziemassvētku rūķu bārdu un cepuru Labirinta skrējiens

NOLIKUMS

1. Skrējiena mērķi
1.1. [bookmark: _Hlk152223666]Palīdzēt organizēt ABA terapijas nodarbības Līvānu novada bērniem, 
1.2. Labdarība caur sportu.
1.2. Iesaistot ģimenes, popularizēt skriešanu un rosināt sabiedrības interesi par veselīgu un sportisku dzīvesveidu Līvānu novadā.
1.3 Noteikt 2023.gada kuplākās un radošākās ģimenes vizuālā tēla noformējumā skrējienā.

2. Vadība, vieta un laiks
2.1. Skrējienu organizē Līvānu novada kultūras, tūrisma un sporta pārvalde sadarbībā ar Viduslatgales pārnovadu fondu.
2.2. Skrējiens notiks Līvānu pussalā plkst.11.00
2.3. Pulcēšanās skrējiena vietā.

3. Skrējiena dalībnieki
3.1. Skrējienā piedalās ikviens interesents. 
3.2. Bērni no 0 līdz 6 gadu vecumam vecāku pavadībā veic skrējienu.
3.2. Skrējiena dalībniekiem jābūt vizuāli noformētam ar bārdu vai rūķu cepuri, cimdiem, vai citā rūķu tērpu atribūtikā. 

4. Skrējiena noteikumi
4.1. Skrējiens  notiks skrienot, ejot vai nūjojot.
4.2. Skrējiena distances garums apmēram 500 m.
4.3. Distances dalībnieki trasi veic BEZ laika kontroles. Visi distances dalībnieki saņem finišētāja piemiņas balvu un pateicības no pasākuma organizētājiem.
4.4. Līvānu novada kultūras, tūrisma un sporta pārvalde un Viduslatgales pārnovadu fonds organizē labdarības skrējienu “Ziemassvētku rūķu bārdu un cepuru  labirinta skrējienu” (turpmāk tekstā – Skrējiens). Dalības maksa par piedalīšanos Skrējienā un visi pasākuma laikā saņemtie ziedojumi nonāks Viduslatgales pārnovadu fonda rīcībā un tiks novirzīti Aba terapijas izdevumu segšanai Līvānu novada bērniem.

5. Skrējiena plāns:
Reģistrēšanās: plkst. 10:00-10:55
Skrējiens: 11:00
Apbalvošana: 11:30

6. Uzvarētāju apbalvošana
6.1. Visi finišējošie dalībnieki saņems saldās balvas. 
6.2. Speciālbalvu saņems viskuplākā ģimene ar “visefektīvāko, radošāko” noformējumu.

7. Izmaiņas sacensību nolikumā:
7.1. Organizatoriem ir tiesības veikt izmaiņas un papildinājumus Nolikumā. Par izmaiņām sacensību Nolikumā organizatori paziņo savos saziņas kanālos – mājaslapā, sociālajos tīklos, sacensību dalībnieku e-pastos, norādot izmaiņu būtību.
7.2. Organizatori nav atbildīgi par to, ka dalībnieki nav iepazinušies ar Nolikumu un nezina tajā noteikto kārtību.
7.3. Ja nepieciešama paplašināta informācija, lūdzam sazināties ar Skrējiena organizatoriem: tālr.29537229, marite.vilcane@livani.lv, www.livani.lv

8. Speciālie noteikumi
7.1. Dalībnieki veic ziedojumu, apmēru tam nosakot pēc saviem ieskatiem.
8.1. Dalībnieka piedalīšanās skrējienā ir apliecinājums, ka neiebilst savu personu datu izmantošanai skrējiena laikā organizatoru uzņemto fotogrāfiju izmantošanai publiskajos materiālos.
8.2. Skrējiena dalībniekus sacensību laikā trasē aizliegts pavadīt ar velosipēdiem vai skrienot blakus dalībniekam, ja līdzās skrējējs nav pasākuma dalībnieks.
8.3. Pasākuma dalībniekam, lūdzot medicīnisko palīdzību, jārespektē mediķu norādījumi par veselības stāvokļa atbilstību distances veikšanai.
8.4. Dalībniekiem lūdzam nepiesārņot dabu trases teritorijā un ar cieņu izturēties pret apkārtējo vidi.
8.5. Ja kādam no dalībniekiem distancē gadījusies neparedzēta problēma, blakus skrienošo dalībnieku pienākums ir palīdzēt cietušajam.
8.6. Skrējiena dalībnieki apņemas ievērot Godīgas spēles pamatprincipus, kas ietver gan savstarpēju cieņu vienam pret otru, gan sportiskā gara jēdzienus.

9. Diskvalifikācija un protesti
9.1.Organizatoriem ir tiesības diskvalificēt dalībnieku, ja dalībnieks neievēro sabiedriskās kārtības normas, Skrējiena Nolikuma prasības. 
9.2. Dalībnieks drīkst izmantot palīglīdzekļus (piemēram nūjas), bet tiem šādā gadījumā ir jābūt pie dalībnieka visu skrējiena laiku.
9.3. Organizatoriem ir tiesības diskvalificēt dalībnieku, ja ir skaidri redzams, ka viņš nav spējīgs turpināt dalību skrējienā.

Nolikumu sagatavoja:
Līvānu novada kultūras, tūrisma un sporta pārvaldes
Sporta organizatore  M. Vilcāne  __________________________
