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2022. gada 18. maijs

“Eiropas judze 2022”
NOLIKUMS

1. Meérkis un uzdevumi
1.1. Popularizét skrieSanu, ntjoSanu, ieSanu ka veseliga dzivesveida sastavdalu
Livanu novada bérnu, jauniesu, pieauguso vidi.
1.2. Noskaidrot labakos sportistus “Eiropas jidzes” skr&jiena.

2. Vietaun laiks
2.1. “Eiropas judze” notiks 2022. gada 01. janija Iidz 05. junijam Livanu novada.

3. Sacensibu vadiba
3.1. Sacensibas organizg JIC “Kvartals”.
3.2. Sacensibu direktore — Marite Vilcane. Sacensibu galvenais tiesnesis —
Vjaceslavs Grigorjevs.

4.  Dalibnieki

4.1. Sacensibas piedalas visi novada interesenti.

4.2. Sacensibas ir individualas. Judzes (1,6093 m) sagatavota trase ir skolu stadiona
( starts loka pie 100 m starta, 6 apli, finiSs, ka ierasts, pie inventara noliktavas).
Jidzi var veikt ar jebkura citd novada vieta. Sacensibu dalibnieki savus
noskrietos, noietos, niinojotos km iesniedz M. Vilcanei mob.29537229, e-pasts
marite.vilcane@livani.lv (telefona kontrolsaviens vai personigi).

4.3. Livanu novada iedzivotaji, Livanu BJSS dalibnieki starté sekojoSas grupas:
MT-1, MT-2, MT-3, MT-4, MT-5, MT-6, MT-7.

4.4. PII “Rukisi” audzekni.

5. ApbalvoSana
5.1. 1.-3. vietu ieguv€jus apbalvo ar pieminas balvam un saldajam balvam.

6. Rezultatu apkopoSana
6.1. Katras treningrupas treneris apkopo sacensibu rezultatus un iesniedz M.
Vilcanei izverteéSanai.

7.  Specialie noteikumi
7.1. Sacensibu dalibnieki personigi atbild par savu veselibas stavokli un ta atbilstibu
izveletajai fiziskajai slodzei.

Livanu novada Multifunkcionala
jaunatnes iniciativu centra ,Kvartals”
vaditaja vietniece M. Vilcane



mailto:marite.vilcane@livani.lv

