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Jaunsilavas pamatskolas kartiba Covid- 19 INFEKCIJAS IZPLATIBAS
novérsanai un IEROBEZOSANALI, uzsakot 2021./2022. m. g.

Jaunsilavas

27.08.2021.

Izdota saskana ar

leteikumiem macibu procesa organizésanai visparéjas un profesionalas izglitibas
iestades, ieverojot epidemiologisko situdaciju Covid — 19 laika.

2020. gada 9. jiunija Ministru kabineta noteikumiem Nr. 360 “Epidemiologiskas
drosibas pasakumi Covid — 19 infekcijas izplatibas ierobezosanai” un tajos

2021.gada 17.augusta

1 VISPARIGIE NOTEIKUMI

1. Kartiba nosaka izglitojamo un nodarbinato test€Sanu, sadarbsp&jigu
vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu, vai test€Sanas rezultatu parbaudi,
izglitojamo pliismas organiz&Sanu, macibu dienas organizaciju, &dinaSanas
organiz€Sanu, arpusstundu pasakumu, intereSu izglitibas un pagarinatas
dienas grupas organizéSanu, mutes un deguna aizsega lietoSanas prasibas,
nodroSina vienotas prasibas higi€nas un personas veselibas stavokla
uzraudzibas pasakumiem Jaunsilavas pamatskola (turpmak — Skola),

istenojot visu vecumposmu izglitojamajiem macibu procesu klatiené.

2. Skolas direktore ar kartibu darbiniekus iepazistina darbinieku kopsapulce

11dz jauna macibu gada sakumam.

3. Pirmsskolas izglitibas grupu skolotaji un klaSu audzinataji izglitojamos ar

kartibu iepazistina Zinibu dienas klases stunda, faktu par iepazistinasanu
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izglitojamie apliecina ar savu parakstu e- klases izdrukata veidlapa.
Izglitibas procesa organizesanas kartiba ir pieejama pie dezurantes un/vai

www.livani.lv

I1 IZGLITOJAMO UN NODARBINATO TESTESANA
4. 1.-9. klas@s klatieng piedalas izglitojamie un darbinieki ar sadarbsp&jigu
vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu, vai ar apliecinajumu (papira vai

digitala forma) par COVID — 19 negativu testa rezultatu.

5. lIzglitojamo un darbinieku pienakums ir uzradit Covid — 19 testa negativo
rezultatu vai sadarbsp@jigu vakcinacijas, vai parslimosanas sertifikatu
skolas masai. Skolas masa veic parbaudes rezultatu uzskaiti atbilstosi
izglitojamo un darbinieku sarakstiem. Covid — 19 testa negativo rezultatu
(papira vai digitala forma) izglitojamie un darbinieki uzrada pec iknedé€las

testésanas.

6. Ja izglitojamajam nav atbilstosa sertifikata vai nav veikta test€Sana

pamatizglitibas ieguve turpinama gimeng, atbildibu uznemas vecaki.

7. Covid — 19 testa veikSana notiek katru nedélu skola skolas masas noteiktaja
diena. Ja izglitojamais vai darbinieks neieklaujas izglitibas iestades
testeéSanas grafika, tad ne vélak ka 48 stundu laika pirms ierasanas izglitibas

iestade veic Covid — 19 testu patstavigi E. Gulbja laboratorija.

III RICIBA, JA IR AIZDOMAS VAI TIEK ATKLATS INFEKCIJAS
GADIJUMS
8. Skola netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém

klatbutne.

9. Darbinieki, izglitojamie, vinu vecaki vai likumiskie parstavji seko savam

veselibas stavoklim.

10. Ja skola darbiniekam ir konstattas akiitas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums), vinam ir tiesibas partraukt darba
pienakumu veikSanu, telefoniski informgjot skolas direktori pa mob. tel.
26184304 vai atbildigo par Covid -19 piesardzibas pasakumu ievéroSanu

Mariju Bronku, mob. tel. Nr. 29624498.
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11. Darbinieks var atgriezties darba tikai péc darbanespgjas lapas noslégsanas.

12. Ja izglitojamajam paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, elpas trilkums), to izol€ atsevisSka telpa, nepiecieSamibas

gadijuma nodrosinot skolas masas klatbitni.

13. Klases audzinatajs vai skolas masa sazinas ar izglitojama vecakiem vai
likumiskajiem parstavjiem, kas nekav@joties ierodas péc izglitojama un

telefoniski kontakt€jas ar savu gimenes arstu.

14. Par neatlickamas mediciniskas palidzibas izsaukSanu lemj skolas masa/
klases audzinatajs, saskanojot ar izglitojama likumiskajiem parstavjiem.
Klases audzinatajs vai skolas masa sazinas ar izglitojama vecakiem vai
likumiskajiem parstavjiem, kas nekavgjoties ierodas p&c izglitojama un

telefoniski kontakt€jas ar savu gimenes arstu.

15. Ja akiitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak
izglitojamajiem un ir radusas aizdomas par grupveida saslimSanu, skola
izole izglitojamos, nodroSina pieaugusa klatbutni, lieto sejas
maskas/deguna  aizsegus, sazinas ar izglitojamo vecakiem vali
likumiskajiem parstavjiem, telefoniski informé Slimibu profilakses un
kontroles centra (turpmak — SPKC) regionalas nodalas epidemiologu
A.Vasiljevu Rézekng, t. Nr. 64624236 vai 64622097. Vienotais bezmaksas
talrunis 24h 7 dienas nedela Nr. 8345, informativais talrunis par saslimSanu,

profilaksi, paSizolaciju, karantinu Nr. 67387661.

IV IERASANAS SKOLA UN GARDEROBES ( skat. shému Nr.1)
16. Pirmsskolas grupu izglitojamie ierodas pa augs€jo- tuvako dzelzcelam-

gajgju celipnu un pirmsskolas grupu ieejas durvis beérnu sagaida

deziirpersonals.

17. 1.- 4 klaSu izglitojamie ierodas pa vid&jo bruggto gajéju celinu un pa skolas

galveno ieeju, ieverojot 2 m distanci.

18. 1. un 3.klase pa skolas galvenajam kapném dodas uz savu gaiteni

sakumskolas bloka un atstaj virsdrébes individualajos skapisos;



19. 2.klase atstaj virsdrébes un pargérbj apavus 1.stava garderobé pa labi no

galvenas ieejas, 4 .klase - pa kreisi no galvenas ieejas.
20. Sporta stundam 1.- 4 klases pargérbjas savas garderobés un klasu telpas.

21. 5.- 9.klasu izglitojamie ierodas pa asfalteto (slipo)celinu un pa sporta zales
ieeju, ieverojot 2m distanci, dodas uz savam gerbtuvém 2.stava, kas atrodas

savas Kklases telpas tuvuma. (skat. shému Nr. 2).

V PARVIETOSANAS PA KAPNEM
22. 1.- 4 klasu skoleni parvietojas tikai pa galvenajam kapn€m, uz un no sporta

zales dodas cauri svinibu zalei.

23. 5.- 9.klasu skoléni parvietojas tikai pa 2.kapné€m pie sporta zales un

biologijas kabineta.

VI DIENAS GAITA
24. Skola péc iespgjas nodroSina, ka visas macibu aktivitates un pasakumi

notiek katrai izglitojamo grupai un klasei atseviski, iesp&ju robezas mazina
klasu savstarp€jo sastapSanos. Macibu stundas notiks katrai klasei sava
klases telpa:

1.- 4 klases sakumskolas bloka katra sava klasg;

5.klasei - kimijas kabineta;

6.klasei - muzikas kabineta;

7 klasei — latvie$u valodas kabineta;

8.klasei — matematikas kabineta,

9.klasei — véstures kabineta,

25. Uz anglu valodas, biologijas, informatikas, majturibas, miizikas, kimijas,
sporta stundam izglitojamie dodas uz specializ€tajiem kabinetiem pé&c

skolotaja aicinajuma.

26. 1.stunda 8.20 - 9.00
Brokastis
2.stunda 9.10 — 9.50

3.stunda 10.00 — 10.40



27.

28.

29.

30.

31.

32.

4.stunda 10.50 - 11.30
Pusdienas 1.-4.klasei
5.stunda 11.50 — 12.30
Pusdienas 5.- 9.klasei
6.stunda 12.50 — 13.30
7.stunda 13.40 - 14.20

Macibu procesa pedagogi péc iesp&jas ieklauj ar macamo tematu saistitas
dinamiskas pauzes, kustibu spéles, izmantojot brivas skolas telpas,
parliecinoties, vai tiks ieveroti distanc€Sanas noteikumi, regulari védina

telpas.
Starpbrizos skolénu kustibu gaitenos parrauga dezurgjosie skolotaji.

Pusdienas katru klasi pavada klases audzinatajs, sekojot, lai netiktu parkapti

higi€nas un distancg$anas noteikumi gaitenos un édamzalge.

Edamzale (skat. sheémas Nr. 3 un Nr. 4) pirmie ienak to klasu skoléni, kuru

galdi atrodas vistalak, beidzamie iziet no tas.

Edamzalé distancéSanas kartibu parrauga virtuves darbinieks, ka art skolas

pienu un skolas augli aiznes katrai klasei uz tas macibu telpu.

Ja izglitojamais atrodas karantina, skolotdji organizé attalinatu macibu

darbu izmantojot e- klases, www.uzdevumi.lv, soma.lv un WhatsApp un

citas IT iesp&jas. Ja pedagogam vai izglitojamajam (-jiem) noteikti obligati
pretepidémijas (karantinas, izolacijas) pasakumi attiecigaja macibu
prickSmeta macibu darbs tiek organiz€ts attalinati, izmantojot
iepriekSminétas iesp&jas. Attalinati var tikt Tstenotas individualas
konsultacijas macibu priekSmetos, kuros izglitojamajiem ir paredzeti valsts
parbaudes darbi 2021./2022. m.g. vai izglitojamajiem, kuri ir paklauti

priekslaicigas macibu partraukSanas riskam.
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VII NOTEIKUMI ARPUSSTUNDU PASAKUMOS
33. Arpusstundu  pasakumi notiek parsvara arpus telpam, paredzot

distancesanos starp klasém un ievérojot citus piesardzibas pasakumus.

Telpas arpusstundu pasakumi notiek vienas klases ietvaros.

34. Macibu ekskursijas klasu kolektivi dodas atseviski klases audzinataja
un/vai macibu priekSmeta skolotdja pavadiba, saskanojot ar skolas

direktori.

35. Macibu ekskursijas plano ta, lai izslégtu jebkadu saskarsmi ar citu grupu

ekskursantiem.

VIII INTERESU IZGLITIBAS, PAGARINATAS DIENAS GRUPAS
DARBA ORGANIZESANA
36. Interesu izglitibas pedagogi nodarbibu laika nodroSina distancé€Sanas un

higi€nas prasibu istenoSanu. Nodarbibas notiek saskana ar interesu

izglitibas nodarbibu grafiku.

37. Nodarbibu vaditajs ir atbildigs par instrumentu, darbariku, darba

dezinfekciju péc katras lietoSanas reizes, regularu telpu védinasanu.

38. Pagarinatas dienas grupas skolotaji nodarbibas organizé katrai klasei

atseviski sava telpa.

IX NODARBIBU ORGANIZESANA PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS
GRUPINAS
39. Pirmsskolas izglitibas grupinu darbs notiek saskana ar dienas rezimu.

Rotalnodarbibas tiek organiz€tas grupas telpa, ieverojot distanceéSanos.

40. Dodoties pastaigas, ara rotalnodarbibu laika tiek nodrosinata distance starp

grupinam.

41. Vecaki vai likumiskie parstavji bérnu pavada un sagaida pie pirmsskolas
grupinu durvim, kur sagaida un pavada skolotaja paligs. Katru dienu no
rita vecaks ar savu parakstu apliecina, ka bérns ir vesels un nav bijis

kontakta ar Covid -19 slimnieku.



X HIGIENAS NODROSINASANA

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49,

50.

Pirmsskolas izglitibas skolotaji un klasu audzinataji izglitojamos regulari

informé par personigas higi€nas jautajumiem.

Skolas masa macibu gada sakuma katrai klasei novada nodarbibu par

personigo higiénu.

Par klasu telpu védinasanu starpbrizos atbildigs ir kabineta vaditajs, péc

nodarbibam skolas apkopégjas.
Par koridoru un sanitaro telpu védinasanu ir atbildigas apkopgjas.

Pirmsskolas izglitibas grupinas védinaSanu veic skolotaja paligs,

nepiecieSamibas gadijuma grupas audzinataja.

Skolas telpu mitra uzkopsana, dezinfekcija tiek veikta saskana ar direktores

apstiprinatiem grafikiem.

Biezi un riipigi jamazga rokas ar tdeni un ziep€m, Ipasi pirms un pec

€Sanas, péc tualetes apmekl&juma vai pec pastaigas ara.

Rokas jamazga vismaz 40 sekundes, roku nosusinaSanai lieto vienreiz
lietojamos papira dvielus, pirmsskolas grupas stingri kontrolg, lai dvieli

tiktu lietoti atbilstos$i individualajam mark&jumam.

Izglitojamie un darbinieki lieto tikai individualos rakstampiederumus, ka
arm mutes un deguna aizsegus atbilstoSi prasibam:

1.- 3.klasu skoléniem sava klases telpa drikst atrasties bez maskam, pargjie
skoléni un darbinieki lieto mutes un deguna aizsegus. Gaitenos un citas
koplietoSanas telpas mutes un deguna aizsegus lieto visi sakot no 7 gadu

vecuma. Vakcinétie un Covid-19 parslimojusie drikst nevalkat maskas.

X1 TIRISANA UN DEZINFEKCIJA

51.

52.

Macibu telpas peéc katras klases apkop@jas veic koplietoSanas virsmu
tiriSanu ( durvju rokturus, galdu virsmas, kréslu roku balstus un atbalsta

virsmas, skarienjutigas ierices), pielietojot dezinfekcijas lidzeklus.

Par sporta inventara dezinfic€Sanas organizé€Sanu stundu starplaikos

atbildigs sporta skolotajs.



53. Iesp&ju robezas péc katra apmeklétaja dezinfic€ virsmas tualet€s, piem.,
rokturus, tidens kranus u. c..

54. Pirmsskolas grupas guldinasana péc iesp&jas ievero principu “galva pret
kajam”.

55. Neizmanto mikstas un citas rotallietas, kuras nav iespgjams mazgat, ka ar1
audzekni nenes uz pirmsskolas grupam un klasém rotallietas no majam.

56. Rotallietu dezinfekcija nav pielaujama, tas regulari jamazga.

Kartiba apspriesta skolas darbinieku kopsapulc€ 30.09.2021.
Noteikumi stajas speka 2021.gada 1.septembri.

Direktore J.Usare



